Programme de la journée « AGIR POUR L’AVC »

Matinée
9h30 Accueil

9h45 Présentation des différents AVC, les symptomes et les facteurs de
risque Dr JOKIC, filiere AVC Normandie

10h15 Agir apres I’AVC Dr LEVY, médecin rééducateur

10h45 Retrouver son pouvoir d’agir Pauline SAMSON coordinatrice
parcours patient et Magali LEFEVRE, neuropsychologue

11h15 Le role de I'aidant M et Mme BARDEL, France AVC
Echange avec la salle.

Aprés-midi

13h45 Quiz animé par France AVC

14h30 a 16h30 ateliers sur inscription

Possibilité de s’inscrire a 2 ateliers de votre choix :

> Atelier gym pilate animé par une éducatrice sportive

> ABC de I’AVC animé par les professionnels de I'Unité Neuro
Vasculaire du Centre hospitalier de Lisieux

> La parole aux aidants, animé par une neuropsychologue
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Une journée d’information pour mieux comprendre
I"accident vasculaire cérébral.

« AGIR POUR L’'AVC »

du Pays d'Auge Sud

Centre de ressources pour personnes dgées

Mercredi 17 octobre de 9h30a 17h

Salle MOSAIC - Boulevard Pasteur — Lisieux
Inscription obligatoire aupres du CLIC : 02.14.47.54.20

Les professionnels seront a votre disposition
pour répondre a vos questions.
Toute inscription vaut engagement de votre part.
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