[ conn.s [N S’organiser a la maison

& Confinement

. . . Je priorise mes activités
Ma liste des choses a faire L . . . .
Je note a la journée puis a la semaine puis au mois

Je raye les étapes réalisées au fur et a mesure
Je mets a jour ma liste régulierement

Cette semaine Ce mois-ci
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