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Kinésithérapie                   après un AVC 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bien comprendre le vocabulaire spécifique 

pouvant être formulé lors de la prise en soins 

 
 

Aide à la marche Matériel pour maintenir l’autonomie de déplacement et prévenir le risque de

 chute. Exemples : bâton de marche, béquille, déambulateur… 

Aide technique Matériel pour compenser une limitation d’activité et gagner en autonomie 

 (cf. Ergothérapie) 

 

Douleur neuropathique 

 Les douleurs neuropathiques sont provoquées par une lésion cérébrale (lésion du 

 système nerveux). Ces douleurs s'expriment par des sensations de brûlure, de froid, 

 de décharge électrique, parfois associées à d'autres symptômes tels que 

 fourmillements, picotements, engourdissements 

 

Fonctionnel Utile en rapport avec la vie quotidienne 

 

Hémiparésie Paralysie partielle d’une moitié du corps (droite ou gauche) 

Hémiplégie Paralysie complète d’une moitié du corps (droite ou gauche) 

 

Orthèse Appareillage orthopédique pour compenser des fonctions articulaires et/ou 

 musculaires absentes ou déficitaires. Une orthèse stabilise une partie du corps et 

 assiste cette partie du corps dans sa mobilité. Exemple : les attelles sont un type 

 d’orthèse destinées à maintenir ou soutenir une partie d’un membre 

 

Paresthésie Troubles sensoriels désagréables mais non douloureux. Ces troubles s'expriment par 

 des sensations de fourmillements, picotements, engourdissements 

 

Posture Étirement prolongé 

 

Prothèse En cas de chirurgie, appareillage destiné à remplacer une partie manquante du corps  

 

Syncinésie Mouvement involontaire (côté hémiplégique) survenant à l'occasion d'un mouvement 

 volontaire du patient 

 

Transfert Passer d’une position à une autre (allongée/assise) ou d’un support à un autre 

 (chaise/lit) 

https://www.youtube.com/channel/UCPi4SpadKujfdwDfRHLWygQ
https://www.facebook.com/FiliereAVCNormandie/
http://www.avc-normandie.fr/
https://www.avc-normandie.fr/espace-grand-public/reeducation-et-readaptation/reeducation-apres-un-avc,1661,4838.html

