Aidant ? Vous avez dit aidant !

Pour en parler, pour faire parler...

Exposition itinérante

12 tableaux « S'il te plait, dessine-moi un aidant »

D’apres les témoignages
de proches-aidants du Calvados

[llustration et montage du roman graphique
Jérome EHO

Les prochaines destinations de 'exposition itinérante vous seront
communiquées ultérieurement.

Coordination du projet
Collectif de soutien des aidants sur le territoire du Bessin-Prébocage
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L'essentiel & plus encore

S'il te plait,
dessine-moi un

aidant
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Etre aidant, c’est vivre une aventure humaine.

Etre aidant,
c’'est étre
confronté a des
situations,
toutes aussi
singulieres

les unes que les
autres.

fitre aidant ne se décrete pas. On le deyifer}t,
sans s’en apercevoir et il est souvent difficile
de faire autrement. Tout le monde peut
devenir aidant & un moment ou a un autre.
Pour une courte duree ou pour longtemps.

Ce roman graphique est un espace
original qui participe a la
reconnaissance des millions d’aidants
en France.

Douze d’entre-eux livrent leur vécu
et partagent leur reéalité.

« La vie, ce n’est pas d’attendre que l'orage
passe, c’est d’apprendre a danser sous la
pluie » Séneque

Efr.e aidant, ¢’est traverser deg
pef‘lodes d'inquiétude, de peur, de
fatigue, d’épuisement parsemé’es
de moments de Connivence, de
complicité, de tendresse et de rire
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