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Les plateformes d'accompagnement et de répit des aidants 

Accompagner un proche en perte d'autonomie ou en situation de handicap peut être exigeant au quotidien. Les 

plateformes d'accompagnement et de répit sont là pour soutenir les aidants, en leur proposant un espace d'écoute, 

d'information, de conseils et d'orientation. Elles peuvent également faciliter l'accès à des solutions de répit, afin de 

préserver leur santé, leur qualité de vie et l'équilibre de la relation avec leur proche. 

 

ANNUAIRE PFR 
Public : Aidants d'une personne âgée en perte d'autonomie. 

Calvados Aidants de personnes âgées en perte d’autonomie (14) 

Plateforme de répit Territoire d’intervention Adresse Téléphone 

Centre hospitalier de Falaise 
PFR 

Pays de Falaise Boulevard des Bercagnes, 14700 Falaise 02 31 40 43 59 

EHPAD Maison de Jeanne 
L’instant répit 

Bessin - Pré-Bocage 13 rue Curie, 14310 Villers-Bocage 
02 31 25 31 83 
06 40 82 27 86 

EHPAD Pervenches Caen et sa périphérie 2 rue des Petites Chaussées, 14112 Biéville-Beuville 02 31 47 28 00 

EHPAD Symphonia 
Interlude 

Bassin de Vire et de la 
Suisse Normande 

391 avenue d'Atlacomulco, 14500 Vire Normandie 02 31 66 23 30 

Fondation Saint-Joseph 
La Villa Verte 

Pays d’Auge Sud 55 rue du Général Leclerc, 14140 Livarot-Pays d’Auge 02 31 63 51 80 

 

 

Eure Aidants de personnes âgées en perte d’autonomie  (27) 

Plateforme de répit  Territoire d’intervention Adresse Téléphone 

Centre d'Hébergement et 
d'Accompagnement 
Gérontologique 

Secteur de Pacy-sur-Eure 
et environs 

57 rue Aristide-Briand, 27120 Pacy-sur-Eure 02 32 36 00 39 

Centre hospitalier Saint-
Jacques - Zéphir 

Secteurs de Romilly sur 
Andelle, Gisors, Les 
Andelys, Gaillon et Vernon. 

141 route de Paix, 27705 Les Andelys Cedex 02 32 77 89 00 

EHPAD Résidence Jacques-
Daviel 

Bernay et son territoire Rond-point de la Croix Gloriant, 27300 Bernay 02 32 45 63 00 

La Bulle d'R Sud de l'Eure 
46 rue Frédéric Joliot-Curie,  
27130 Verneuil d'Avre et d'Iton 

06 43 69 79 40 

 

 

Source : cartographie des plateformes d’accompagnement et de répit, ARS Normandie, mai 2026. 
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Orne Aidants de personnes âgées en perte d’autonomie (61) 

Plateforme de répit Territoire d’intervention Adresse Téléphone 

La Maison des Aidants 
UNA Bocage Ornais 

Bocage ornais 6-8 place Charleston, 61100 Flers 02 33 66 70 22 

Amaelles Orne 
Centre Orne / Pays 
d'Alençon et Pays 
d'Ouche 

79 bis cours Clémenceau, 61000 Alençon 02 33 80 42 60 

Accueil de jour itinérant Le 
Club 

Perche / Est de l'Orne 25 rue Ferdinand-de-Boyères, 61400 Mortagne-au-Perche 06 31 45 60 38 

 

Seine-Maritime  Aidants de personnes âgées en perte d’autonomie (76) 

Plateforme de répit Territoire d’intervention Adresse Téléphone 

EHPAD La Pommeraie 
Hautes Falaises / secteur 
Criquetot-l'Esneval 

4 route de Turretot, 76280 Criquetot-l'Esneval 02 35 10 21 00 

EHPAD Bouic-Manoury 
La Pause 

Pays de Caux / secteur de 
Fauville-en-Caux 

373 rue Charles de Gaulle, 76640 Fauville-en-Caux 02 35 96 77 11 

EHPAD Résidence du Château  
Centre hospitalier de Dieppe 

Dieppe et son territoire 98 avenue des Canadiens, 76200 Dieppe 02 32 14 76 80 

Établissement public 
départemental de Grugny 
L'Oasis 

Secteur de Grugny 
Rayon d'environ 30 km 

634 rue André-Martin, 76690 Grugny 02 32 93 83 53 

EHPAD de la Madeleine 
Centre Hospitalier de 
l’Austreberthe 

Secteur de Pavilly / 
Austreberthe 

Rue Paul Painlevé, 76570 Pavilly 02 35 92 13 70 

EHPAD Le Trait d'Union du 
Cailly 

Vallée du Cailly / secteur 
de Maromme 

16 rue de la République, 76150 Maromme 02 32 13 58 00 

EHPAD Fondation Beaufils 
L'ORA 

Pays de Bray et la vallée 
de Bresle 

7 Boulevard Nicolas Thiessé, 76440 Forges-les-Eaux 02 35 90 50 93 

EHPAD Michel Grandpierre 
La Bulle 

Rouen et son 
agglomération Sud 

1 Bis Avenue du Val l'Abbé, 76800 Saint-Étienne-du-
Rouvray 

02 32 19 00 10 

EHPAD Lecallier-Leriche 
Oxy'aide 

Secteur Elbeuf / Seine-
Eure 

168 rue du Général Giraud, 76320 Caudebec-lès-Elbeuf 02 32 96 08 88 

 

Manche Aidants de personnes âgées en perte d’autonomie (50) 

Plateforme de répit Territoire d’intervention Adresse Téléphone 

Fondation Bon Sauveur 
Ecalgrain 

Nord Cotentin 1 avenue du 8 Mai 1945, 50700 Valognes 07 63 18 85 54 

Fondation Bon Sauveur 
EHPAD Les Hortensias 

Centre Manche 36 avenue du 13 Juin 1944, 50570 Marigny-le-Lozon 07 63 18 85 54 

Groupe hospitalier Mont-
Saint-Michel - Intermède 

Sud Manche 3 bis rue des Jardins, 50220 Ducey-les-Chéris 07 85 00 54 94 

http://www.avc-normandie.fr/
https://www.google.com/search?q=EHPAD+Michel+Grandpierre%0D%0ALa+Bulle%0D%0A&sca_esv=f45b6ea3982c2aeb&sxsrf=APpeQnsHyfN1ZroSb5Zzu5gHJTpf-AfPYw%3A1787062011669&source=hp&ei=-2aEauGeJu_Y7M8P7eXYoQU&iflsig=ABILxe8AAAAAaoR1C8cPetmjWXu-Bcv-HcGJ64m1KVcX&ved=0ahUKEwihiJTjrKqWAxVvLPsDHe0yNlQQ4dUDCCc&uact=5&oq=EHPAD+Michel+Grandpierre%0D%0ALa+Bulle%0D%0A&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IiJFSFBBRCBNaWNoZWwgR3JhbmRwaWVycmUKTGEgQnVsbGUKMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnMgcQIxjqAhgnSKsKULICWLICcAF4AJABAJgBAKABAKoBALgBA8gBAPgBAvgBAZgCAaACB6gCCpgDB_EFZzLxJc8Nmd2SBwExoAcAsgcAuAcAwgcDMi0xyAcFgAgB&sclient=gws-wiz

